KiB

Kinder im Blick-Ausbildung zur
Kursleiter*in in Miinchen 2026

Der Kinder im Blick-Kurs

Kinder im Blick (KiB) ist ein Kurs flr Eltern in
Trennung/Scheidung.

Das Programm mochte Miutter und Vater
dabei unterstitzen, ihr ,,neues” Familien-
leben nach der Trennung moglichst positiv
zu gestalten. Eltern sollen darin gestarkt
werden, ihre Kinder in dieser Lebensphase
und in schwierigen Situationen hilfreich zu
begleiten und ihnen den nétigen Rickhalt
geben.

Es mochte aber auch die Eltern in ihren
personlichen Ressourcen und ihrem eigenen
Umgang mit den Anforderungen der
Trennung starken.

Und nicht zuletzt mochte es dazu beitragen,
den Miuttern und Vatern die Kooperation in
der Elternrolle zu erleichtern und Konflikte
zu entscharfen.

KiB wurde in Kooperation zweier Teams —
der Ludwig-Maximilians-Universitat
Minchen, Fakultdat fir Psychologie und
Padagogik (Prof. Dr. Sabine Walper) sowie
der Beratungsstelle Familien-Notruf
Minchen e. V. entwickelt und erprobt.

Das Kurskonzept

Der Kurs basiert auf den neuesten
wissenschaftlichen Erkenntnissen und ist in
hohem Malie praktisch ausgerichtet. Neben
Kurzvortragen und Gruppendiskussionen ist
viel Raum fiir Rollenspiele, Ubungen und
Selbsterfahrung vorgesehen.

Kinder im Blick kann als eigenstandiges
praventives Angebot, aber auch als Ergdn-
zung fur Angebote von Beratungsstellen
bzw. adhnlichen Einrichtungen eingesetzt
werden.

Ausbildungsinhalte fiir die
zukiinftigen Kursleiter*innen

1. Die Teilnehmer*innenperspektive

,Man muss es erlebt haben....“ Als Basis fir
einen kompetenten und einflihlsamen
Umgang mit den Teilnehmer*innen lernen
Sie jede Einheit des Programms zundachst
aus der Perspektive teilnehmender Eltern

kennen. So werden Sie mit den Inhalten
vertraut und erfahren selbst, wie das
Vorgehen der Kursleiter*innen anregt und
unterstitzt.

2. Die Kursleiter*innenperspektive

,Ubung macht den Meister...” In einem
zweiten Schritt erwerben Sie vertiefte
Kenntnisse liber Hintergriinde, Inhalte und
Methoden der einzelnen Kurseinheiten, und
Sie proben lhre Rolle als Kursleiter*in:

Sie Uben die Prdsentation einzelner Inhalte
des Programms (Kurzvortrage und Demon-
stration von Rollenspielen) und wie Sie als
Kursleiter*in den Erfahrungsaustausch der
Eltern anleiten.

Durch praktische Anwendung erlernen Sie
das gezielte Anleiten und Unterstitzen der
Eltern in den Rollenspielen. Die einzelnen
Fertigkeiten als Kursleiter*in werden durch
intensive praktische Ubungen vermittelt. Sie
sind zentral fir den Erfolg des Kurses und
werden spater durch Supervision vertieft.

Die Vernetzung mit anderen
Kursleiter*innen bzw. Institutionen wird
angeregt.



Zugangsvoraussetzungen

- Festanstellung an einer EB osowie
Moglichkeit der Durchfiihrung von KiB-
Kursen

- Erfahrung in der Beratung von Eltern in
Trennung und Scheidung

Bitte planen Sie ein, dass ein
Kursleiter*innentandem  verfligbar sein
muss, um das Programm in Ihrer Einrichtung
anbieten zu kdnnen.

Abschluss und Zertifikat

Nach  erfolgreichem  Abschluss  der
Ausbildung (Teilnahme an beiden Modulen)
erhalten die Teilnehmer*innen das
Zertifikat , Kinder im Blick-Kursleiter*in“. Sie
sind somit befdhigt, das Kursangebot
,Kinder im Blick” in lhrem jeweiligen
institutionellen Kontext anzubieten.

Fir die KiB-Kursleiter*innen werden
regelmaRig Supervisionen angeboten (auch
online) oder Sie kénnen eine
Intervisionsgruppe vor Ort griinden.

Weitere Informationen zur Entstehung, zur
Begleitforschung und zu den theoretischen
Grundlagen des Kurses sowie zur Ausbildung
finden sich unter: www.kinderimblick.de

Termine

Ausbildung 1

Modul 1: Montag, 23.3.26 bis Mittwoch,
25.3.26

Modul 2: Montag, 6.7.26 bis Mittwoch,
8.7.26

jeweils 9.00-17.00 Uhr

Ausbildung 2

Modul 1: Mittwoch, 6.5.26 bis Freitag,
8.5.26

Modul 2: Mittwoch, 22.7.26 bis Freitag,
24.7.26

jeweils 9.00-17.00 Uhr

Ausbildung 3

Modul 1: Mittwoch, 1.7.26 bis Freitag,
3.7.26

Modul 2: Mittwoch, 11.11.26 bis Freitag,
13.11.26

jeweils 9.00-17.00 Uhr

Ausbildung 4

Modul 1: Mittwoch, 15.7.26 bis Freitag,
17.7.26

Modul 2: Mittwoch, 2.12.26 bis Freitag,
4.12.26

jeweils 9.00 — 17.00 Uhr

Veranstaltungsort:

Die Rdumlichkeiten werden nach erfolgter

Anmeldung bekannt gegeben.

Bitte kimmern Sie sich eigenstandig um
Ubernachtungsméglichkeiten!

Kosten
Fir die Teilnahme an der sechstdgigen
Fortbildung fallen 100 Euro

Zertifizierungspauschale an.
Verbindliche Anmeldungen fir eine der
Ausbildungen unter:

https://www.kinder-im-blick.de/kib-
praesenz-ausbildungen-lag/

Bei Rickfragen wenden Sie sich gerne an:
Karin Obermeier, Tel. 089 23885685
info@kinderimblick.de

L 'A |G Erziehungs
Beratung

Landesarbeitsgemeinschaft und Fachverband
fur Erziehungs- Jugend- u. Familienberatung Bayern e V.

K'iB Institut

Gefordert von:

Bayerisches Staatsministerium fir
Familie, Arbeit und Soziales
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